
 

Lehre uns zu beten 

 

Woche 8: geistliche Kampfführung, Teil 1 

Die Waffenrüstung Gottes/Die Waffen der Kampfführung 

 

Hauptgedanke 

Gebet ist nicht nur Gemeinschaft mit Gott, sondern auch eine Konfrontation mit dem 

Feind. Wir müssen keine Angst vor der Konfrontation mit dem Feind haben, weil Gott 

uns eine geistliche Rüstung gegeben hat. Epheser 6,13-17 beschreibt detailliert jeden 

Teil der Rüstung, die wir anlegen sollten, um uns dem Plan des Teufels 

entgegenzustellen. Nach 2. Korinther 10,4-5 haben wir nicht nur eine Rüstung, 

sondern auch Waffen. Die Waffen unserer Kampfführung sind mächtig. Sie haben die 

göttliche Macht, Festungen zu zerstören.  

„Die Waffen, mit denen wir unseren Kampf führen, sind nicht die Waffen dieser Welt. 

Es sind Waffen von durchschlagender Kraft, die dazu dienen, im Einsatz für 

Gott ´feindliche` Festungen zu zerstören. Mit diesen Waffen bringen wir 

´eigenmächtige` Gedankengebäude zum Einsturz.“ – 2. Korinther 10,4 (NGÜ) 

 

Diskussionsfragen 

• Gebete der geistlichen Kampfführung sind Gemeinschaft mit Gott, aber auch 

gleichzeitig eine Form, den Feind zu konfrontieren. Beschreibt wie jedes Stück 

der geistlichen Kampfrüstung Gottes euch in bestimmten Situationen in eurem 

Leben beschützt. Beschreibt, wie dieses Gebet euch Sicherheit geben kann, um 

mutig im Glauben zu gehen.  

• Sprecht über Bibelstellen, die ihr beten könnt, um den Fallen des Feindes 

entgegenzutreten.  

• Die Waffen der Kampfführung, die uns gegeben wurden (nach 2. Korinther 

10,4-5) sind kraftvolle Aussagen des Wortes Gottes. Beschreibt wie es eure 

Sicherheit dem Feind gegenüberzutreten beeinflussen kann, wenn ihr diese 

Gebete betet.  

• Sprecht darüber wie wichtig es ist, dass ihr im Glauben bekennt und Gott für 

seine Versorgung dankt, noch bevor eure Gebete erhört wurden.  

Gebetsfokus 

Das Gebet der Waffenrüstung Gottes ist dafür gemacht, euch in einen gehorsamen 

Lebensstil zu führen, um euch für die geistliche Kampfführung auszurüsten. Wenn wir 

gehorsam sind, werden wir dazu befähigt, den Sieg über den Teufel zu erringen 

(Jakobus 4,7). Identifiziert während eurer Gebetszeit Bereiche in eurem Leben, die ihr 

Gott noch nicht ganz gegeben habt und legt sie ihm hin. 



 

 

 

 

Nächster Schritt 

Bete jeden Tag diese Woche, indem du die Waffenrüstung Gottes anlegst. Sei diese 

Woche in der Offensive und nehme jeden Gedanken gefangen, der nicht mit Gottes 

Wahrheit übereinstimmt und ersetze ihn durch das Wort Gottes.  

 

Tipps für Leiter 

Auch als Leiter ist es wichtig, weiter zu wachsen. Hier findest du Ressourcen, die dir 

bei deinem Wachstum helfen und dich ausrüsten:  


