
 

Lehre uns zu beten 

 

Woche 9: geistliche Kampfführung, Teil 2 

Das Gebet des Schutzes/Das Gebet des allgemeinen 

Bekenntnisses/Das Gebet der Vergebung/Das Gebet des 

Stolzes/Das Gebet der Generationenbindung 

 

Hauptgedanke 

Genau wie ein Soldat für den Kampf trainieren muss, so müssen wir trainieren, um mit 

dem Feind zu kämpfen. Der Teil der Geistlichen Kampfführung in diesem 

Gebetskurrikulum beschreibt verschiedene Gebetsdisziplinen, die uns im Kampf 

effektiver machen. Wir können Gebete des Schutzes, der Bekenntnis, der Vergebung, 

des Ablegens von Stolz beten und Generationsflüchen brechen um Land gegen den 

Feind zu gewinnen.  

„Denn unser Kampf richtet sich nicht gegen ´Wesen von` Fleisch und Blut, sondern 

gegen die Mächte und Gewalten der Finsternis, die über die Erde herrschen, gegen 

das Heer der Geister in der unsichtbaren Welt, die hinter allem Bösen stehen.“ – 

Epheser 6,12 (NGÜ) 

 

Diskussionsfragen 

• Das Gebet des Schutzes umfasst sowohl geistlichen Schutz, als auch 

körperlichen Schutz. Erklärt warum es wichtig ist „jeden Gedanken 

niederzureißen“ der gegen Christus ist. Diskutiert ein paar praktische 

Anwendungen dieses Befehls. 

• Beschreibt, warum das Gebet der allgemeinen Bekenntnis ein essentieller Teil 

unserer Gebetsleben ist, obwohl unsere Sünden in der Vergangenheit, heute 

und in Zukunft vergeben sind.  

• Das Gebet der Vergebung und des Stolzes zu beten setzt euch von der Sünde 

gegen andere frei. Es setzt aber auch jeden anderen vor Gott frei, der euch 

gegenüber Unvergebenheit besitzt. Sprecht darüber, wie es euer Herz dazu 

freisetzt die Leute zu lieben, die euch verletzt oder euch Unrecht getan haben.  

• Generationenbindungen oder -flüche können mit einem einfachen Gebet 

gebrochen werden, in dem man sich von den Bindungen abwendet- egal ob 

diese physisch oder mental sind. Erklärt warum es wichtig ist, für das Brechen 

von Generationsbindungen zu beten.  

 

  



 

 

 

Gebetsfokus 

Bete jeden Tag dieser Woche eine andere Art des Gebets der Kampfführung. Nutze 

dazu dieses Kurrikulum.  

 

Nächster Schritt 

Sei präzise und genau, während du durch jedes Gebet der Kampfführung gehst. 

Verbalisiere die spezifische Sünde, Person oder Sache, sodass du genau definierte 

Bereiche in Angriff nehmen kannst. Das wird dir dabei helfen deine Gebete bewusst zu 

beten.  

 

Tipps für Leiter 

Identifiziere die Personen in deiner Gruppe, die Potenzial zur Leiterschaft haben. Hilf 

ihnen dabei einen nächsten Schritt zu gehen und Kleingruppenleiter zu werden.  


